
 

  

 

 Министерство на социалните вɴпроси и интеграциɹта 
на провинциɹ Хесен  

  
  
  
  
  Издаден на͗ 20͘Ϭϯ͘ϮϬϮϬ г͘ 
  
 Информаци́ на Министерството на социалните в̻проси и интеграци́та на провинци́ Хесен 

относно коронавируса 
  
 По-на̯а̯̻к ви п̬едо̭̯ав́ме о̭новна ин̴о̬ма̶и͕́ как̯о и п̬еп̬а̯ки к̻м из̯о̸ни̶и͕ к̻де̯о може̯е 

да пол̸̱и̯е доп̻лни̯елни ак̯̱ални данни͘  
  
 В к̬а́ на ϮϬϭϵ г͘ Све̯овна̯а зд̬авна о̬ганиза̶и́ ;СЗОͿ бе̹е ин̴о̬ми̬ана͕ ̸е в У̵ан ;Ки̯айͿ ̭а 

̬еги̭̯̬и̬ани гол́м б̬ой белод̬обни забол́вани́ ̭ неизве̭̯ен п̬и̸ини̯ел͘ Н́колко дни по-к̻̭но 
ка̯о п̬и̸ини̯ел на забол́вани̯́а бе̹е ̱̭̯ановен нов ви̬̱̭͘ П̬и̸инено̯о о̯ ви̬̱̭а забол́ване 
(COVID-ϭϵͿ в момен̯а ̭е ̬азп̬о̭̯̬ан́ва по ̶ели́ ̭в̯́͘ 

 
 
 
  
 Каква е теку̺ата ситуаци͍́ 
  
 Ин̭̯и̯̱̯̻̯ ͣРобе̬̯ Ко̵͞ ̬едовно о̶ен́ва зна̸ение̯о на нови́ ви̬̱̭ за зд̬аве̯о на на̭еление̯о в 

Ге̬мани́͘ Ин̭̯и̯̱̯̻̯ п̱блик̱ва ̯ек̱̺а̯а о̶енка на ̬и̭ка на ад̬е̭͗ 
https://www.rki.de/DE/Content/lnfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikobewertung.html;jsessionid= 
9766CE9E961256ECB36D5D17A325E8F4.internet062. 

 
 
 
  
 За Хесен правителството на провинци́ Хесен реши͗ 
 -  За да може поне да ̭е забави ̬азп̬о̭̯̬анение̯о на ко̬онави̬̱̭а и да не ̭е ̭̻здава запла̵а за 

̵о̬а̯а͕ е необ̵одимо в̭и̸ки ли̸ни кон̯ак̯и - как̯о в п̱бли̸на̯а͕ ̯ака и в ̸а̭̯на̯а ̴̭е̬а - да б̻да̯ 
̭ведени до в̻зможни́ миним̱м͘ 

 
 
 - О̯ ̭̬́да͕ ϭϴ ма̬̯͕ за̯ва̬̯́ в̭и̸ки ин̭̯и̶̯̱ии͕ кои̯о не ̭а о̯ ̬е̹ава̺о зна̸ение за ̭набд́ване̯о͘ 

О̭̯ава̯ о̯во̬ени о̭новно магазини̯е за ̵̬ани̯елни ̭̯оки и напи̯ки͕ ап̯еки̯е͕ ̭̱пе̬ма̬ке̯и̯е͕ 
бензино̭̯ан̶ии̯е͕ магазини̯е за ̭̯̬ои̯елни ма̯е̬иали и д̬оге̬ии̯е͘ Ре̭̯о̬ан̯и̯е и заведени̯́а за 
об̺е̭̯вено ̵̬анене ̯̬́бва да за̯ва̬̯́ ̭лед ϭϴ͗ϬϬ ̸͖͘ об̺е̭̯вени̯е и ̸а̭̯ни̯е ̭по̬̯ни зали и 
кл̱бове͕ библио̯еки̯е͕ м̱зеи̯е͕ ̶ен̯̬ове̯е за об̬азование за в̻з̬а̭̯ни ̯̬́бва да за̯во̬̯́͘ П̻лни́ 
̭пи̭̻к може̯е да о̯к̬ие̯е на ад̬е̭ www.hessen.de/presse. 

 
 
 
 
 
 - О̯ понеделник͕ ϭϲ ма̬̯͕ до на п̻̬во в̬еме недел͕́ ϭϵ ап̬ил͕ де̯̭ки̯е ̶ен̯̬ове и ̶елодневни̯е 

де̯̭ки г̬адини в п̬овин̶и́ Хе̭ен ̺е б̻да̯ за̯во̬ени͘ Изкл̸̀ени̯́а о̯ го̬но̯о и доп̻лни̯елна 
ин̴о̬ма̶и́ може̯е да о̯к̬ие̯е на ад̬е̭ www.soziales.hessen.de 

 
 
 - О̯ понеделник͕ ϭϲ ма̬̯͕ до на п̻̬во в̬еме недел͕́ ϭϵ ап̬ил͕ ̸̱или̺а̯а в п̬овин̶и́ Хе̭ен ̺е 

о̭̯ана̯ за̯во̬ени͘ Изкл̸̀ени̯́а о̯ го̬но̯о и доп̻лни̯елна ин̴о̬ма̶и́ може̯е да о̯к̬ие̯е на 
ад̬е̭ www.soziales.hessen.de 

 
 
  
 К̻де в провинци́ Хесен мога да получа об̺а доп̻лнителна информаци́ относно коронавируса͍ 

  
 Ак̯̱ална ин̴о̬ма̶и́ може̯е да о̯к̬ие̯е на ̭ай̯а на Мини̭̯е̬̭̯во̯о на ̭о̶иални̯е в̻п̬о̭и и 

ин̯ег̬а̶и̯́а на п̬овин̶и́ Хе̭ен на ̭ледни́ ад̬е̭͗ www.hessenlink.de/2019ncov.  
  
 О̭вен ̯ова Мини̭̯е̬̭̯во̯о на ̭о̶иални̯е в̻п̬о̭и и ин̯ег̬а̶и̯́а на п̬овин̶и́ Хе̭ен о̯к̬и 

безпла̯на ин̴о̬ма̶ионна го̬е̺а лини́ за г̬аждани̯е на Хе̭ен͘  
 Номер̻т на горе̺ата лини́ е ϬϴϬϬ ϱϱϱ ϰ ϲϲϲ и на него можете да се обаждате от ϴ до ϮϬ часа͘ 

Запитвани́ по електронната по̺а изпра̺айте на адрес buergertelefon@stk.hessen.de  
  
 П̬и в̻п̬о̭и г̬аждани̯е мога̯ да ̭е об̬̻̺а̯ и к̻м компе̯ен̯ни́ по ̵̯́но̯о ме̭̯оживеене о̬ган по 

зд̬авеопазване и ̭ани̯а̬ен надзо̬͘  
 Ин̴о̬ма̶и́ за кон̯ак̯и може̯е да о̯к̬ие̯е на ̯ози ад̬е̭͗ https://tools.rki.de/PLZTool/. 
 Оценка на определени рискови зони 

 
 

 

  

 



 Министерство на социалните вɴпроси и 
интеграциɹта на провинциɹ Хесен  

 
  
  
  
  
  
 Ка̯о взема п̬едвид ̬азли̸ни показа̯ели ;̭̬ед кои̯о ̸е̭̯о̯а̯а на забол́вани̯́а и динамика̯а на 

б̬о́ на ̭л̸̱аи̯еͿ͕ ин̭̯и̯̱̯̻̯ ͣРобе̬̯ Ко̵͞ оп̬едел́ ̬и̭кови зони͕ в кои̯о ̭е п̬едполага 
п̬од̻лжава̺о п̬едаване на ви̬̱̭а о̯ ̸овек на ̸овек͘ Ак̯̱ална̯а ̭и̯̱а̶и́ може̯е да види̯е ̯̱к͗ 
https://www.rki.de/DE/Content/lnfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete.html 
Какво тр́бва да с̻бл̀давате при завр̻̺ане͕ например͕ от отпуск͍ 

 
 
 
 
  
 Ако ̭е в̬̻̺а̯е о̯ п̻̯̱ване о̯ н́ко́ о̯ оп̬еделени̯е ̬и̭кови зони или о̯ ̭̯̬ана͕ на ̸и̯́о 

̯е̬и̯о̬и́ ̭е нами̬а ̯акава ̬и̭кова зона͕ мол͕́ об̻̬не̯е ̭пе̶иално внимание на евен̯̱ални 
̭имп̯оми п̬ез ̭ледва̺и̯е ϭϰ дни͘ П̬епо̸̬̻ва ̭е ϭϰ-дневна ка̬ан̯ина͘ 

 
 
  
 Какви предпазни мерки мога да предприема͕ за да не се зараз͍́ 
  
 Ка̯о п̬едпазна м̬́ка - ̭̻̺о и ̭̬е̺̱ г̬ип - г̬аждани̯е ̭е п̬изовава̯ да ̭пазва̯ ̭ледни̯е 

̵игиенни п̬авила͗  
  
  ͻ да ми̯́ ̸е̭̯о и ̭̯а̬а̯елно ̶̬̻е̯е ̭и ;вкл̸̀и̯елно де̶а̯а и ̀но̹и̯еͿ 

да ка̹л̯́ и ки̵а̯ ̭амо в ̵а̬̯иена но̭на к̻̬пи̸ка или в̻в в̻̯̬е̹но̭̯̯а на ̭г̻на̯и́ ̭и лак̻̯ 
;вкл̸̀и̯елно де̶а̯а и ̀но̹и̯еͿ 

  ͻ 
   
  ͻ да използва̯ но̭ни к̻̬пи̸ки за еднок̬а̯на ̱по̯̬еба и да ги из̵в̻̬л̯́ в ко̸̹е̯о за бокл̱к 

̭лед в̭́ка ̱по̯̬еба    
  ͻ без ̬̻ко̭̯и̭кани͕́ без п̬ег̬̻дки ͬ ̶ел̱вки по б̱зи̯е 
  ͻ да не доко̭ва̯ ̭ ̶̬̻е но̭а͕ ̱̭̯а̯а и о̸и̯е ̭и ;о̭обено ̭лед ка̯о ̭а ̭е д̻̬жали за д̬̻жки в 

ав̯об̱̭и̯е или ̭а използвали д̬̻жки за в̬а̯и͕ кои̯о ̭е доко̭ва̯ о̯ много ̵о̬а͕ но ̭̻̺о ̯ака 
и ̱ дома ̭иͿ 

   
   
  ͻ ̬едовно да по̸и̭̯ва̯ͬдезин̴ек̶и̬а̯ ̭ма̴̬̯она͕ ̯абле̯а͕ мобилни́ ̭и ̯еле̴он и ̯͘н͘ 
  ͻ да използва̯ ̭амо ̭об̭̯вени ̸а̹и и п̬ибо̬и за ̵̬анене 
  ͻ по̭ледова̯елно да изб́гва̯ ме̭̯а͕ на кои̯о ̭е ̭̻би̬а̯ ̵о̬а͘ 
  
 Какво поведение тр́бва да имам при симптоми͍ 
  
 Ако г̬аждани̯е ̱̭е̯̯́ ̭имп̯оми на забол́ване ка̯о ка̹ли̶а͕ ̯̬е̭ка или зад̵̱͕ ̯е ̯̬́бва͗ 
    
  ͻ да се обад́т на телефон ϭϭϲ-117 ;̯еле̴он̻̯ на ̭л̱жба̯а за ̭пе̹на меди̶ин̭ка помо̺Ϳ 
    
  ͻ да ̭е обад̯́ по ̯еле̴она на ме̭̯ни́ о̬ган по зд̬авеопазване и ̭ани̯а̬ен надзо̬͘ 
    
  ͻ да ̭е ̭в̻̬жа̯ по ̯еле̴она ̭ ли̸ни́ ̭и лека̬ 
    
 След ̯ова ̯е ̺е из̭́н̯́ ̭ пи̯а̺о̯о ли̶е дали е ве̬о̯́но за̬аз́ване ̭ нови́ ко̬онави̬̱̭ и п̬и 

о̭нова̯елно ̭̻мнение ̺е п̬едп̬иема̯ по-на̯а̯̻̹на диагно̭̯ика и ле̸ение͘  
  
 Доп̻лни̯елна ин̴о̬ма̶и́ на д̬̱ги ези̶и е до̭̯̻пна на ад̬е̭͗ 

https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus.html  
  
 В момен̯а в ̭о̶иални̯е медии ̶и̬к̱ли̬а много ̴ал̹ива ин̴о̬ма̶и́͘ Мол͕́ за да ̭е 

ин̴о̬ми̬а̯е͕ използвай̯е по̭о̸ени̯е по-го̬е из̯о̸ни̶и͘  
 


